Vejledning Vejen
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Arbejdsark: "Frivilligt
arbejde og feerdigheder”

Instruktion:
Eleverne reflekterer over, hvordan frivilligt arbejde kan udvikle deres
kompetencer.

Frivilligt arbejde:
o Har du vaeret frivillig fgr? Beskriv hvad du lavede:
o Hvis nej, hvad kunne du vaere interesseret i at deltage i?

Feerdigheder du kan opna:

o Huvilke feerdigheder kan du leere gennem frivilligt arbejde (f.eks.
teamnwork, kommunikation)?

o Hvordan kan de vaere relevante for fremtidige jobs eller
uddannelser?




3 Frivillige organisationer

Her er en liste over frivillige organisationer, som unge under 18
kan engagere sig 1,1 Vejen Kommune:

Huset - Frivilligcenter Vejen

Huset formidler frivilligt arbejde i kommunen, sasom hjaelp til
arrangementer, sociale aktiviteter og selvhjaelpsgrupper. De stgtter
unge, der gerne vil engagere sig i frivilligt arbejde lokalt
(Socialkompas.dk).

Ungdommens Ragde Kors (URK)

URK har forskellige aktiviteter over hele landet, herunder i Vejen,
hvor unge kan hjeelpe bgrn og andre unge i lektiecaféer, deltage i
ferielejre eller hjeelpe pa asylcentre(urk.dk).

Foreninger og Fritid Vejen Kommune

Vejen Kommune har mange foreninger, hvor unge kan melde sig
som frivillige indenfor sport, kultur og sociale aktiviteter(Vejen
Kommune).




